
Charte des séjours Océan-Océan  
 
 

Une certaine expérience de la mer placée sous le signe  
de la passion et de la découverte 

 
 
Créée en 1995 à l'initiative de Daniel Jouvance et soutenue par le comité 
scientifique marin, l'association Océan-Océan a pour objectif de 
promouvoir la recherche et la diffusion des connaissances sur l'Océan et la 
vie marine auprès du grand public.  
Telle est l'origine des séjours Océan-Océan : séjours d'immersion, de 
découverte et de préservation de la nature marine . 
Ces séjours thématiques, permettent aux enfants et aux adultes d'être 
des observateurs actifs de la vie marine. Tous les séjours Océan-Océan 
répondent à une charte en 7 points. 
 

Sept actions pour vivre la mer autrement 
 
 
1 - SENSIBILISER 
Découvrir et comprendre l’Océan. 
Pour Océan-Océan la sauvegarde de l’océan et de la vie marine dépend de la 
relation et de l'harmonie que l'on tisse avec lui. C'est pourquoi les séjours Océan-
Océan sont fondés sur la connaissance, l'expérimentation et l'émotion afin que se 
créent entre l'homme et l'océan un lien affectif sincère et un profond 
attachement.  
 
 
2 - AGIR 
Observer et collecter 
Des observations naturalistes "in situ" (mammifères marins, algues…) sont 
réalisées selon une démarche scientifique et déterminent le thème central de 
chaque séjour. Analysées sur place, elles seront, en fonction de leur pertinence, 
susceptibles d'enrichir la connaissance scientifique. Chacun, durant ces séjours, 
joue donc un rôle actif d'éco citoyen quel que soit son âge ou ses compétences. 
 
 
3 - RESSENTIR 
S’immerger dans le milieu pour mieux le respecter 
Le travail d’observation nécessite un contact constant avec l'Océan. Suivant le 
thème du séjour, les participants sont initiés aux différentes techniques qui 
permettent d'approcher la mer de très près : navigation, plongée sous-marine, 
prises de vue photographiques … 
La découverte et l'apprentissage de ces activités permet également à chacun de 
se faire plaisir et de découvrir la vie en bord de mer de façon ludique et 
sensorielle.  
 
 
 



4 - VIVRE 
Un cadre de vie d’exception. 
Le choix d’un cadre de vie d'exception (île, bord de mer) favorise l’immersion 
dans le milieu. C’est pourquoi nous privilégions des sites présentant un intérêt 
particulier au niveau de la flore et de la faune sauvage. Nous souhaitons que 
chacun puisse se sentir bien et que la vie en communauté puisse se dérouler 
dans le plus grand respect des individualités.  
 
 
5 - RENCONTRER  
De nombreux intervenants et des collaborations scientifiques. 
Les séjours Océan-Océan sont des moments privilégiés pour rencontrer des 
professionnels du milieu marin : Marins pêcheurs, Biologistes (cétologues, 
algologues….), plongeurs ou navigateurs … Ils sont là pour partager , à tout 
moment, leurs savoirs et leurs expériences.  
 
 
6 – RESPECTER 
Les séjours Océan-Océan s’appuient sur des valeurs de respect 
de la vie et des différences 
Sérénité, respect, bonheur de vivre avec les autres, autonomie, constituent 
autant de besoins essentiels à tout individu pour être en mesure de se 
construire. Ils représentent également pour Océan-Océan les valeurs sur 
lesquelles nous fondons tous les séjours. 
Les séjours Océan-Océan sont organisés selon les directives de la Direction de la 
Jeunesse et des Sports. 
 
 
7 – PARTAGER 
Enfants, adolescents et adultes, les séjours Océan-Océan sont 
ouverts à tous. 
Ces séjours peuvent faire naître des passions mais également apporter une aide 
non négligeable dans le choix d’une carrière professionnelle ou dans l’orientation 
des études.  
C'est parce que Daniel Jouvance partage la philosophie et l'action de l'association 
Océan-Océan qu'il soutient activement les séjours Océan-Océan depuis leurs 
débuts.  
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